
Formule 1 Formule 2 Formule 3

1 plat (viande, poisson ou plat végétarien)
+ 

légumes chauds ou crudités (*)
+

2 périphériques (**)

1 plat (viande, poisson ou plat végétarien)
+ 

légumes chauds ou crudités (*)
+ 

1 périphérique

1 plat (viande, poisson ou plat végétarien)
+ 

légumes chauds ou crudités (*)

1 plat sans garniture ou
 1 assiette de légumes chauds ou

 1 assiette de crudités (*)
+ 

3 périphériques

1 plat sans garniture ou 
1 assiette de légumes chauds ou

 1 assiette de crudités (*)
+

2 périphériques

1 plat sans garniture ou 
1 assiette de légumes chauds ou

 1 assiette de crudités (*)
+

1 périphérique

4 périphériques 3 périphériques 2 périphériques

(*) Uniquement les crudités proposées en saladiers
(**) Périphériques = Hors-d’œuvre, fromage, dessert

COMPOSITION DU PLATEAU-REPAS 
Plusieurs formules sont à votre disposition 

pour composer votre repas : 


